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ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนสืบเสาะหาความรู (5E) 

เร่ือง ความหนืดของของเหลว รายวิชา ฟสิกส 4 รหัสวิชา ว33204 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายอดิศักดิ์  ทิพยสุวรรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
โรงเรียนชัยบาดาลวิทยา อำเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาลพบุรี 
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คำนำ 

ช ุดก ิจกรรมการเร ียนร ู ตามกระบวนสืบเสาะหาความร ู  (5E) เร ื ่อง ความหนืดของของเหลว              
รายวิชาฟสิกส 4 รหัสวิชา ว33204 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เลมนี้ จัดทำขึ้นเพื่อใชเปนคูมือ
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา ฟสิกสพื้นฐาน ว33204 ชั้นมัธยมศึกษาป 6 ประจำภาค
เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2567 ทั้งนี้เพื่อใหบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังตามสาระหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2560) 
ท้ังน้ีไดปรับใหสอดคลองกับสภาพท่ีแทจริงและยืดหยุนเวลาตามความเหมาะสม  

ผูจัดทำหวังเปนอยางย่ิงวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนสืบเสาะหาความรู (5E) เร่ือง ความหนืดขอ
งอของเหลวเลมนี้ จะมีประโยชนตอครูผูสอนและผูที่ตองการศึกษาเพื่อใชในการเตรียมการจัดการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นลดเวลาในการเตรียมการจัดการเรียนรูของครูและชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีทักษะ
กระบวนการท้ังในทางวิทยาศาสตรและการทำงานรวมกัน รวมถึงการเรียนรูตามผลการเรียนรูมีคุณภาพมากข้ึน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนสืบเสาะหาความรู (5E) เรื่อง ความหนืดของของเหลว เลมนี้ยังมี
ขอผิดพลาดบกพรองหลายประการ หากมีขอเสนอแนะประการใดผูจัดทำยินดีที่จะพิจารณาเสมอ และจะปรับปรุง
ใหดีข้ึนในโอกาสตอไป 
 
 
 
 
 
 
 

อดิศักด์ิ  ทิพยสุวรรณ 
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สารบัญ 
 
หนา 

ผังมโนทัศนข้ันตอนการจัดกิจกรรม         1 
บทบาทนักเรียน            2 
คำช้ีแจงสำหรับนักเรียน           3 
สาระสำคัญ ตัวช้ีวัด จุดประสงคการเรียนรู         6 
กิจกรรมการเรียนรู           7 

- ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) 
- ข้ันสำรวจ และคนหา (Exploration) 
- ข้ันการอธิบาย และลงขอสรุป (Explanation) 
- ข้ันการขยายความรู (Elaboration) 
- ข้ันการประเมินผลการเรียนรู (Evaluation) 

บรรณานุกรม            21 
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ผังมโนทัศนข้ันตอนการจัดกิจกรรม 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
 

 
 
  

ข้ันท่ี 5 การประเมินผลการเรียนรู (Evaluation)

ข้ันท่ี 4 ขยายความรู (Elaboration)

ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงขอสรุป(Explanation)

ข้ันท่ี 2 สำรวจและคนหา (Exploration)

ข้ันท่ี 1 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement)
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บทบาทนักเรียน 
 

ใหนักเรียนทำความเขาใจและปฏิบัติตามบทบาทของตนเองอยางมีคุณภาพ 
1. ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตามคำแนะนำการใชดวยความต้ังใจ 
2. ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูตางๆ ตามลำดับอยางเต็มความสามารถ 
3. ต้ังใจปฏิบัติงานดวยความรอบคอบ ไมเลนหรือคุยขณะทำงาน 
4. ปฏิบัติกิจกรรมเรียนรูในชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนสืบเสาะหาความรูเรื่อง ความหนืดของ

ของเหลว รายวิชาฟสิกส 4 ใหทันภายในระยะเวลาท่ีกำหนด 
5. นักเรียนทุกคนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ ตรงตอเวลา มีน้ำใจใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงานเพื่อให

งานมีคุณภาพและเสร็จทันเวลา 
6. นักเรียนทุกคนรวมมือกันแสดงความคิดริเริ่ม สรางสรรคในการทำงานมีความซื่อสัตยตอตนเองและ

ผูอ่ืนตลอดเวลา 
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คำชี้แจงสำหรับนักเรียน 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนสืบเสาะหาความรู(5E) เร่ือง ความหนืดของของเหลว รายวิชาฟสิกส 
4 รหัสวิชา ว33204 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ชุดน้ี ใชประกอบการเรียนการสอนท่ีนักเรียนสามารถศึกษาไดดวย
ตนเอง ใหนักเรียนอานคำแนะนำและปฏิบัติตามข้ันตอน ดังตอไปน้ี 
วิธีการเรียนรู 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนสืบเสาะหาความรู(5E) เร่ือง ความหนืดของของเหลว รายวิชา
ฟสิกส 4 รหัสวิชา ว33204 ใชเวลา 1 ช่ัวโมง 

2. ทำแบบทดสอบกอนเรียน เร่ือง ความหนืดของของเหลว จำนวน 10 ขอ เพ่ือใหรูวามีความรูพ้ืนฐาน
เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะศึกษามากนอยเพียงใด รายบุคคล 

3. นักเรียนแบงกลุมและศึกษาตัวช้ีวัดจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือใหทราบวาเม่ือจบบทเรียนแตละบทแลว
นักเรียนสามารถเรียนรูอะไรไดบาง 

4. นักเรียนลงมือศึกษาปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู เร่ือง 
ความหนืดของของเหลว ตามลำดับข้ัน ดังน้ี 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) 
ข้ันท่ี 2 ข้ันสำรวจและคนหา (Exploration) 
ข้ันท่ี 3 ข้ันการอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
ข้ันท่ี 4 ข้ันขยายความรู (Elaboration) 
ข้ันท่ี 5 ข้ันประเมิน (Evaluation) 

5. นักเรียนรวมกันตรวจบัตรกิจกรรมและบัตรคำถาม (โดยครูและนักเรียนรวมกันเฉลยคำตอบ) 
6. ทำแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือประเมินความกาวหนาดานความรูของนักเรียน จำนวน 10 ขอ 
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สาระสำคัญ ผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู 
 
สาระสำคัญ 

การอธิบายปรากฏการณธรรมชาติ เปนความพยายามของมนุษยท่ีจะอธิบายส่ิงท่ีสงสัย อยากท่ีจะเขาใจ
ปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ท าใหเกิดการพัฒนาความรูท่ีเกิดจากการสังเกตการบันทึก ขอมูลและ
การวิเคราะหขอมูลท่ีได เพ่ือสรุปหาความรูและความสัมพันธระหวางส่ิงตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ 

ฟสิกส เปนวิชาท่ีเก่ียวของกับความหนืดของของเหลว หาความสัมพันธระหวางปริมาณกายภาพแลวสรุป
เปนหลักการ ทฤษฎีกฎนำไปสูการสรางเคร่ืองมือ อุปกรณ วิธีการและความรูท่ีเก่ียวของกับศาสตรและเทคโนโลยี
ตาง ๆ  

ปริมาณกายภาพ และคาท่ีบอกคุณสมบัติของการตานการเคล่ือนท่ีการไหลในตัวของเหลว ท่ีมีคาความ
หนืดสูงจะไหลไดชากวาของเหลวท่ีมีคาความหนืดต่ำ เรียกวา ความหนืดของของเหลว 
 
ผลการเรียนรู 

 ทดลอง อธิบายและคำนวณความตึงผิวของของเหลว รวมท้ังสังเกตและอธิบายแรงหนืดของของเหลว 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. ดานความรู (K) 
1) นักเรียนอธิบายแรงหนืดของของเหลวได 

2. ดานกระบวนการ (P) 
1) นักเรียนทดลองและสังเกตแรงหนืดของของเหลวได 

3. ดานคุณลักษณะ (A) 
1) ใฝเรียนรู มุงม่ันในการทำงานและรักความเปนไทย 
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กิจกรรมการเรียนรู 
 
ข้ันท่ี 1 ข้ันสรางความสนใจ (engagement)  

1.1 ครูทบทวนเน้ือหาเร่ืองความตึงของของเหลว และสมการท่ีเก่ียวของ 

สมการ  FV = 6πηrv 
1.2 ครูนำเขาสูกิจกรรม เรื ่องความหนืดของของเหลว ดวยการเปรียบเทียบความหนืดของ

ของเหลว 

ตาราง ความหนืดของของเหลวบางชนิด ท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส 
 

ของเหลว ความหนืด (10-3 Pa s) 
กลีเซอรีน 1412 
น้ำมันละหุง 985 
น้ำมันมะกอก 84 
กรดซัลฟวริก 22 
เอทิลแอลกอฮอร 1.192 

น้ำ 1.005 
เบนซิน 0.649 

 
ข้ันท่ี 2 ข้ันสำรวจและคนหา (exploration)  

2.1 นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5-6 คน  
2.2 นักเรียนแตละกลุมศึกษาใบกิจกรรม เร่ืองความหนืดของของเหลว 
2.3 ครูแจงจุดประสงคของกิจกรรม อุปกรณ และข้ันตอนการทำกิจกรรมอยางละเอียด 
2.4 นักเรียนแตละกลุมทำกิจกรรม สังเกตและบันทึกผลการทำกิจกรรม ลงในใบกิจกรรมท่ีครูแจกให 

โดยครูคอยกำกับดูแลใหคำปรึกษาระหวางท่ีนักเรียนทำกิจกรรม 
2.5 นักเรียนทำความสะอาด และเก็บอุปกรณการทดลอง 
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ใบกิจกรรม เร่ือง ความหนืดของของเหลว 
 

1. รายช่ือสมาชิกท่ี …………………………………………………….. ช้ัน ………………………………… 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

ช่ือ……………………………………………………………………………....................................เลขท่ี................... 

2. จุดประสงคของกิจกรรม 
  ทดลองและสังเกตผลของความหนืดของของเหลว 

3. วัสดุ-อุปกรณ 
1) กระบอกใส ความสูงอยางนอย 50 เซนติเมตร  1 อัน 
2) ลูกเหล็กกลม      1  ลูก 
3) น้ำยาลางจาน            150 มิลลิลิตร 
4) นาิกาจับเวลา     1 เรือน 

 
 

4. วิธีทำกิจกรรม 
1) ใสน้ำยาลางจานลงในกระบอกใสใหถึงขีดสูงสุดของสเกลบอกปริมาตร 
2) ปลอยลูกเหล็กกลมจากผิวของน้ำยาลางจานลงในกระบอกใส พรอมท้ังสังเกตการเปล่ียนแปลง

อัตราเร็ว 
ของการจม และจับเวลาท่ีลูกเหล็กกลมเคล่ือนท่ีจากผิวของน้ำยาลางจานจนถึงกนกระบอกตวง 

3) บันทึกขอมูลลงในตารางบันทึกผลการทำกิจกรรม 
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5. ผลการทำกิจกรรม 
 

ภาพการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตารางบันทึกผลการทำกิจกรรม 
ระดับ 
ความลึก 
(cm) 

เวลาท่ีลูกเหล็กกลมเคล่ือนท่ีในน้ำยาลางจาน (s) 
อัตราเร็ว 
(cm/s) คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 เวลาเฉล่ีย 

0      

5      
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ข้ันท่ี 3 ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (explanation)  
ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลอง  

 
คำถามทายกิจกรรม 

1) อัตราเร็วการจมของลูกเหล็กกลมเปล่ียนแปลงอยางไร 

ตอบ อัตราเร็วเพ่ิมข้ึนในชวงแรกของการจมจนถึงจุดหน่ึงจะจมตอไปดวยอัตราเร็วสม่ำเสมอ                            อ   

ตอบ อัตราเร็วเพ่ิมข้ึนในชวงแรกของการจมจนถึงจุดหน่ึงจะจมตอไปดวยอัตราเร็วสม่ำเสมอ                            อ        

2) เวลาท่ีลูกเหล็กกลมเคล่ือนท่ีในของเหลวตางชนิดกันท่ีมีความลึกเทากัน แตกตางกันหรือไม 

ตอบ ลูกเหล็กกลมจมในของเหลวตางชนิดกันท่ีมีความลึกเทากันจะใชเวลาตางกัน                                       v 

ตอบ อัตราเร็วเพ่ิมข้ึนในชวงแรกของการจมจนถึงจุดหน่ึงจะจมตอไปดวยอัตราเร็วสม่ำเสมอ                            อ        
 

 

 

สรุปผลการทำกิจกรรม 
 

         จากการทำกิจกรรม พบวา เมื่อปลอยใหลูกเหล็กกลมเคลื่อนที่ในของเหลวพบวาอัตราเร็วเพิ่มขึ้นในชวงแรกของ

การจมจนถึงจุดหนึ่งจะจมตอ ไปดวยอัตราเร็วสม่ำเสมอ และลูกเหล็กกลมจมในของเหลวตางชนิดกันที่มีความลึกเทากัน

จะใชเวลาตางกัน สมบัติในการตานการไหลของของเหลวหรือตานการเคลื่อนที่ของวัตถุผานของเหลว เรียกวา ความ

หนืด แรงท่ีของเหลวตานการเคล่ือนท่ีของวัตถุในของเหลวน้ันคือแรงหนืด                                                             อ                                                                                       

คลายกับการเรียงตัวของผงเหล็กรอบแทงแมเหล็ก                                                                                  อ   

คลายกับกรเรียงตัวของผงเหล็กรอบแทงแมเหล็ก                                                                                   อ  
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ข้ันท่ี 4 ข้ันขยายความรู (elaboration)  

4.1 ครูใหความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับตารางความหนืดของของเหลวบางชนิดที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส ตาม
รายละเอียดใน ใบกิจกรรม  

4.2 นักเรียนและครูรวมกันศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเก่ียวกับ ความหนืดของของเหลว โดยแนะนำให
นักเรียนสืบคนจากขอความ “ความหนืดของของเหลว” และใหสืบคนตออีกวากิจกรรมที่พบในชีวิตประจำวันใดบางท่ี
สอดคลองกับความหนืดของของเหลว 

 
ข้ันท่ี 5 ข้ันประเมินผล (evaluation)  

 5.1 ครูแจกใบงาน เรื่อง ความหนืดของของเหลว ใหนักเรียนทำทุกคน จากนั้นนักเรียนและครู 
รวมอภิปรายตรวจสอบความถูกตอง โดยใหนักเรียนสลับกันตรวจ 

5.2 ครูตรวจใบกิจกรรม เร่ือง ความหนืดของของเหลว 
5.3 นักเรียนตอบคำถามตรวจสอบความเขาใจตามใบงาน เร่ืองความหนืดของของเหลว 
 

 
ใบงาน เร่ือง ความหนืดของของเหลว 

 

ช่ือ………………………………………………………………………………………ช้ัน....................................เลขท่ี................... 
 

ตอนท่ี 1 ใหนักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกตองท่ีสุดเพียงคำตอบเดียว 
1. หยอนลูกปนลงในกระบอกตวงท่ีบรรจุน้ำมันไวเต็ม จงพิจารณา 

1. ชวงเร่ิมตนลูกปนมีความเร็วคงท่ี 

2. ชวงเร่ิมตนเคล่ือนท่ีในน้ำมัน อัตราเร็วของลูกปนจะเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ 
3. แรงหนืดของของเหลวจะเพ่ิมข้ึนตามความเร็วของลูกปน 
4. ความเร็วของลูกปนคงท่ี เม่ือแรงหนืดของของเหลวมีคามากท่ีสุด 

  ขอท่ีถูกตองคือ 
  ก. 1, 2, 3   ข. 2, 3, 4   ค. 1, 3, 4  ง. 1, 2, 4 

2. ขณะลูกกลมโลหะเคล่ือนท่ีในของเหลว ขอความใดถูกตอง 
  ก. เคล่ือนดวยความเรงคงท่ีตลอดการเคล่ือนท่ี 

  ข. เคล่ือนท่ีดวยความเร็วคงท่ีตลอดการเคล่ือนท่ี 

  ค. ตอนแรกเคล่ือนดวยความเรง ตอนหลังเคล่ือนดวยความเร็วคงท่ี 

  ง. ตอนแรกเคล่ือนท่ีดวยความเร็วคงท่ี ตอนหลังเคล่ือนท่ีดวยความเรง 
3. ขนาดของแรงหนืดของของเหลวชนิดหน่ึงท่ีกระทำตอวัตถุท่ีเคล่ือนท่ีในของเหลวจะมีคาข้ึนอยูกับ 

  ก. ความหนืดของของเหลว ข. ขนาดของความเร็ววัตถุ  ค. ความหนาแนนของวัตถุ ง. ขอ ก และ ข 
4. เม่ือหยอนลูกโลหะทรงกลมเล็กๆ  ลงในทรงกระบอกท่ีทำดวยแกว โดยมีน้ำมันบรรจุอยู ถาระยะ ab = bc = cd 

การเคล่ือนท่ีของลูกโลหะเปนไปตามขอใด 
  ก. ชวง a ถึง b มีความเรง ตอจากน้ันจะมีความเร็วคงตัว 
  ข. ชวง a ถึง b มีความหนวงตอจากน้ันจะมีความเร็วคงตัว 
  ค. จาก a ถึง b มีความเรงคงตัวตลอด 
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  ง. จาก a ถึง d มีความเรงคงตัวตลอด 
5. ปลอยลูกกลมโลหะความหนาแนน 7500 kg/m3 มีรัศมี 2 mm ใหตกลงในนามันความหนาแนน 900 kg/m3 มี
สัมประสิทธ์ิ    ความหนืด 2.0 N.s/m2 จงหาความเร็วปลายของลูกกลมโลหะน้ี 
  ก. 0.029  m/s  ข. 0.005  m/s  ค. 0.075  m/s  ง. 0.009  m/s 

................................................................................................................................................................................................ 
ตอนท่ี 2 ใหนักเรียนพิจารณาขอความตอไปน้ี แลวทำเคร่ืองหมาย √ หนาขอความท่ีถูก และทำเคร่ืองหมาย 

  X หนาขอท่ีผิด (ขอใดผิดแกไขใหถูกตอง) 
     √    1. ความหนืด (Viscosity) คือ คุณสมบัติของของเหลวในการตานวัตถุท่ีเคล่ือนท่ีในของเหลวน้ัน 

  (แกไข                                                                                                                 ) 
     √    2. เม่ือวัตถุเคล่ือนท่ีผานของเหลวท่ีมีความหนืดจะเกิดแรงตานการเคล่ือนท่ี ซ่ึงเรียกแรงน้ีวา แรงหนืด (Viscous  
force)  
 (แกไข                                                                                                                 ) 
    √     3. ของเหลวท่ีมีความหนืดมากกวา จะมีแรงหนืดมากกวา ทำใหวัตถุเคล่ือนท่ีในของเหลวไดชากวาการเคล่ือนท่ี

ผานของเหลวท่ีมีความหนืดนอยกวา 
  (แกไข                                                                                                                 ) 
     X    4. ท่ีอุณหภูมิ 20 °C น้ำมันมะกอก มีคาความหนืดมากกวา น้ำมันเคร่ืองรถยนต 
  (แกไข                                                                                                                 ) 
     X    5. ทดลองปลอยวัตถุ 2 กอน ท่ีมีมวลเทากันในของเหลว 2 ชนิด โดยปลอยพรอมกัน ซ่ึงกอนท่ี 1 ปลอยลงในน้ำ

และกอนท่ี  2 ปลอยลงในกลีเซอรีน พบวาวัตถุเคล่ือนท่ีในกลีเซอรีนไดเร็วกวา 
 (แกไข                                                                                                                 ) 
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